
" Fala para que eu te veja" (Sócrates), 
Comunicar, capitalizar: que relação tem com os 
nossos projetos?

• A arte de contar a 
história da sua história

• Exercício prático: quando 
comunico?, Quando 
capitalizo? e acima de 
tudo, como faço?

• Perguntas e 
recomendações

Andréa Rodríguez
Responsável de Comunicação



• Comunicar, capitalizar: esclarecimento de dois 
conceitos inter-relacionados.

Compreender o papel fundamental da comunicação 
para o sucesso a curto e longo prazo de um projeto.

Descubra procedimentos, metodologias e ferramentas 
úteis: o poder das histórias.

E acima de tudo, refletir, dialogar, debater, 
compartilhar: conhecer-nos para avançar juntos.

“Quando mudamos a maneira como 
nos comunicamos, mudamos a 
sociedade.” Clay Shirky.



Para se comunicar efetivamente, devemos 
perceber que somos todos diferentes na 
forma como percebemos o mundo e usamos 
esse conhecimento como um guia para se 
comunicar com os outros.-Tony Robbins.

O que significa “comunicar”? 
Del lat. communicāre.

1. tr. Para que uma pessoa compartilhe o que tem.
2. tr. Para descobrir, manifestar ou fazer saber algo para algo.
3. tr. Conversar, lidar com alguém oralmente ou por escrito. U. t. c. prnl.
4. tr Transmitir sinais através de um código comum ao remetente e ao receptor.
5. tr. Estabelecer meios de acesso entre populações ou lugares. A ponte comunica os dois lados da baía.
U. t. c. prnl.
6. tr. Consultar um problema com outros, tomando o seu parecer.
7. tr. desus. comunhão.
8. intr. Dito de um telefone: Dê, ao marcar um número, o sinal indicando que a linha está ocupada por 
outra comunicação.
9. prnl. Dito de coisas inanimadas: Para corresponder ou passar com os outros.
10. prnl. Para espalhar, espalhar. O incêndio é reportado a casas vizinhas.

Real Academia Espanhola E para vocês?



O que significa capitalizar?
1. tr. Econ. Fornecer capital para uma empresa.

2. tr. Econ. Transformar algo em capital.

3. tr. Econ. Determine o valor de um 
investimento de acordo com a receita a ser 
gerada.

4. tr. Utilizar para seu próprio benefício uma 
ação ou situação, mesmo que sejam alheias. O 
Presidente capitalizou o triunfo da equipa de 
futebol.

Real academia espanhola

Para quê?

Capitalizo ou comunico? 
Qual é a diferença?

“Às vezes você ganha, às vezes 
você aprende.” – John Maxwell



Nunca sabes quando um momento e 
algumas palavras sinceras podem ter 
um impacto em uma vida.-Zig Ziglar.

A Arte de contar…
Um produto…
https://www.youtube.com/watch?v=2X1lQZAia84

Uma mensagem…
https://www.youtube.com/watch?v=eMjv6i-GReQ

Uma experiência..
https://www.youtube.com/watch?v=tyaEQEmt5ls

https://www.youtube.com/watch?v=2X1lQZAia84
https://www.youtube.com/watch?v=eMjv6i-GReQ
https://www.youtube.com/watch?v=tyaEQEmt5ls


Pensa como um homem sábio, mas 
comunica na língua do povo.-William 
Butler Yeats.

Ferramentas úteis para contar..
De todas as nossas invenções em termos de 
comunicação de massa, as imagens ainda falam a 
língua mais universalmente compreendida.-Walt 
Disney.
• Bancos de imagens ej.:Unsplash)
• As infografias… (piktochart, Canva)
• Os vídeos (VSDC Free video Maker, Imovie, 

Windows movie maker)
• As animações.. (Powtoon, Animaker, etc.)

“O silêncio é o ruído mais alto, talvez o 
ruído mais ruidoso”.
Miles Davis 
• Os bancos de som
• Os programas de criação musical 

(Cubase, Nuendo, etc.)

No passado, você era o que tinha. 
Agora, você é o que compartilha. 
Godfried Boogaard. 
• Twitter, Facebook, LinkedIn
• Instagram, Facebook Live, 

Periscope
• Snapchat

A comunicação é uma habilidade que 
você pode aprender. É como aprender a 
andar de bicicleta ou aprender a digitar. 
Se você está disposto a trabalhar nisso, 
você pode melhorar rapidamente a 
qualidade todas as partes da sua vida..-
Brian Tracy.
• Coursera
• EDTex
• E muitos mais

https://unsplash.com/
https://piktochart.com/
https://www.canva.com/
https://www.powtoon.com/home/g/es/)


O futuro não se prevê, prepara-
se. Maurice Blondel.

Recomendações várias…

Porquê?

O quê?
Quem?

Onde?
Quando?

Como?



E para qualquer coisa, aqui estou ;)

Andréa Rodríguez
Andrea.rodriguez@interreg-sudoe.eu
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